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Bu sayida

Bagka bir yerden bakmaya davet.

Bu ilk say1; farkl disiplinlerden yazilari, deneyimleri ve karsit bakiglart ayni dergi kiiltiirii icinde bulusturmak i¢in 6zenle
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KURUCUDAN - SAYI 01

Baska Bir Yerden
Bakmaya Merhaba

Her yayin bir soruyla baglar. PerspektifTiirk’iin baslangicindaki soru suydu: Aym meseleye baska bir

yerden bakmak, gordiigiimiizii ve anladigimizi degistirir mi?
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KURUCUDAN

Baska Bir Yerden Bakmaya Merhaba

OMER FARUK AY
Kurucu ve Yayin Sahibi

Hayatim boyunca farkli sektorlerde, farkli gorevlerde ve
birbirinden farkli insanlarla ¢caligma firsati buldum.
Yoneticilik yaptim, ekipler kurdum, egitimler verdim;
bugiin ise sigorta sektoriinde giiven, risk ve insan
hayatinin kesistigi bir alanda caligtyorum. Biitiin bu
deneyimler bana tek bir gercegi tekrar tekrar gosterdi:
Bir konuyu yalnizca kendi bulundugumuz yerden
degerlendirdigimizde, gercegin 6nemli bir boliimiinii
kacirabiliyoruz.

Bakis acimiz degistiginde yalnizca gordiigiimiiz

manzara degil, verdigimiz hiikiim de degisir.

Neden PerspektifTurk?

PerspektifTiirk, tek bir meslegin, cevrenin veya
diisiincenin dergisi olmak i¢in kurulmadi. Bir mimarin
sehre bakisiyla bir cocugun ayni sehirdeki deneyimi; bir
hukuk¢unun kurallara yaklagimiyla bir sigortacinin
giivence anlayist; bir psikologun insan1 okuma big¢imiyle
bir edebiyat¢inin kelimeleri ayn1 masada bulusabilsin
istedik.

Ciinkii hayat bagliklara ayrilmig olsa da gergekte higbir
konu tek basina yasamiyor. Ekonomi aileyi, sehir insant,
hukuk giindelik kararlarimizi, teknoloji iligkilerimizi
etkiliyor. Bir alandaki degisim, fark etsek de etmesek de
digerlerine dokunuyor.

Ayni dusunmek zorunda degiliz

Bu derginin adindaki “perspektif” kelimesi bizim i¢in
yalnizca farkli konular anlamina gelmiyor. Birbirine
benzemeyen, hatta zaman zaman birbiriyle celigen
diistincelere de alan agmak anlamina geliyor. Burada
onemli olan herkesin ayni sonuca ulagsmasi degil;
goriistinii gerekcesiyle, saygiyla ve anlasilir bir dille
ortaya koyabilmesi.
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Kars1 oldugumuz bir fikri okumak, ona katilmak
degildir. Bazen yalnmizca o fikrin hangi deneyimden
dogdugunu anlamaktir. Saglikli bir toplumun, kendisine
benzeyen sesleri cogaltmaktan 6nce birbirini
dinleyebilen insanlara ihtiyaci olduguna inaniyorum.

Uzmanhk ile hayat arasinda

PerspektifTiirk’te bilgi kiymetli; fakat anlasilir olmak da
en az bilgi kadar onemli. Uzmanlarin yalnizca kendi
meslektaglarina seslendigi kapali bir alan degil,
birikimin giindelik hayatla bulustugu agik bir yayin
kurmak istiyoruz. Okur bir yaziy1 bitirdiginde yalnizca
yeni bir bilgi edinmemeli; daha 6nce gormedigi bir
ayrintiy1 fark etmeli veya kendisine yeni bir soru
sormali.

Bu nedenle kapimiz unvani olanlara oldugu kadar
gozlemi, deneyimi ve sdyleyecek sozii olanlara da acik.
Kalemine giivenen, diisiincesini 6zenle ifade eden ve
bagka seslere saygi duyan herkes bu masanin dogal bir
pargast olabilir.

ilk sayinin heyecaniyla

Bugiin ilk sayimizi yayimlarken kusursuz oldugumuzu
degil, samimi bir baglangi¢ yaptigimizi sdyliiyoruz. Bu
dergi okurlariyla, yazarlariyla ve zaman iginde
cogalacak fikirleriyle gelisecek. Her sayida daha ¢ok
soru soracak, farkli alanlara uzanacak ve miimkiin
oldugunca hayatin kendisine yakin duracagiz.

Bu yolculuga okur olarak, yazar olarak ya da yalnizca
bir fikri paylasarak katilan herkese simdiden tesekkiir
ederim.

Aymni diisiinmek zorunda degiliz; yeter ki birbirimizi
anlamaya, soru sormaya ve bagka bir yerden
bakmaya devam edelim. PerspektifTiirk’e hos

geldiniz.

Omer Faruk Ay
Kurucu ve Yayin Sahibi

05



KARSI PERSPEKTIF - TEKNOLOJi - TOPLUM

Teknoloji Bizi Yaklastirtyor mu,
Uzaklastirtyor mu?

PERSPEKTIFTURK EDITORYA
Karsi Perspektif Dosyasi

Teknoloji bizi birbirimize hi¢c olmadig1 kadar kolay
ulastiriyor. Fakat ulasabilmek ile yakin olmak ayni sey
mi? Aym soruya iki giiclii cevabi yan yana koyuyor,
hiikmii okura birakiyoruz.

Mesafeler kuculurken erisim
buyuyor

Teknoloji, fiziksel uzakligin iligki kurmaya engel oldugu
diinyay1 6nemli Ol¢iide degistirdi. Bagka sehirlerde
yasayan aileler ayn1 sofray1 paylasamasa da giindelik
hayatin kiiciik anlarina ortak olabiliyor.

Bir 6grencinin diinyanin 6biir ucundaki bir derse
katilmasi, hareket kabiliyeti sinirl birinin toplumsal
hayata erismesi ya da kiiciik bir iireticinin sesini genis
kitlelere duyurmasi artik olagan. Dijital araclar yalnizca
iletisimi hizlandirmiyor; daha 6nce kapali olan kapilar1 da
araliyor.

Yakinlig1 yalnizea ayn1 mekanda bulunmakla dlcersek bu
yeni baglari eksik okuruz. Dogru kullanildiginda
teknoloji, insanlarin birbirini bulmasini, dayanisma aglari
kurmasini ve benzer deneyimler etrafinda yalniz
olmadigin1 goérmesini sagliyor.

Baglanti, yakinligin kendisi olmayabilir; fakat
yakinligin baglayabilecegi yolu agabilir.
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Surekli baglanti, gercek temas
anlamina gelmiyor

Ekranlar mesafeyi kaldirirken dikkatimizi parcaliyor.
Ayni odadaki insanlarin baska yerlerdeki bildirimlere
yonelmesi, fiziksel birlikteligin duygusal yakinliga
donitismesini zorlastirtyor.

Dijital platformlar iligkiyi sayilabilir tepkilere
indirgeyebiliyor: goriildii bilgisi, begeni sayisi, takipgi
miktar1. Oysa giiven; sessizlige tahammiil, yiiz ifadesini
okuma ve kesintisiz dinleme gibi 6lciilemeyen ayrintilarda
kuruluyor.

Sorun aracin varlig1 degil, aracin iligkiye yon vermesi.
Her boglugu ekranla doldurdugumuzda yalniz kalma,
diisiinme ve karsimizdakine gergekten odaklanma
becerimiz zayiflayabilir. Baglanti cogalirken temasin
niteligi azalabilir.

Her an ulagilabilir olmak, gercekten goriilmek ve

anlagilmakla ayni sey degildir.

Belki de dogru soru “hangisi?”
degil, “nasil?”

Teknoloji ne kendiliginden yakinlik kurar ne de bizi
kaginilmaz bicimde uzaklastirir. Sonucu; kullanim

aligkanliklarimiz, tasarim tercihleri ve birbirimize
ayirdigimiz nitelikli zaman belirler.

Teknolojinin bizi nereye gotiirdiigiinii yalnizca ekranlarin
yetenekleri degil, o ekranlarin karsisinda nasil insanlar
olmay1 sectigimiz belirleyecek.
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SiIGORTA - HUKUK - GUNCEL

Arac Deger Kaybinda
Yeni Donem

UZMAN SiGORTACI HASAR DEPARTMANI
Hasar ve Tazminat Surecleri

Bir arac onarildiginda yeniden trafige donebilir; fakat

kaza kaydi, degisen parcalar ve yapilan islemler ikinci

el piyasa degerinde kalic1 bir iz birakabilir. Arac deger
kaybi tam da bu farki ifade eder.

Uzun yillar boyunca deger kaybu siirecinin en 6nemli
sorunlarindan biri, hak sahibinin ayrica talepte bulunmasi
gerektigini bilmemesiydi. Bazi ara¢ sahipleri deger kaybi
hakkindan hi¢ haberdar olmuyor, bazilar1 ise yapilan
Odemenin nasil hesaplandigini gérmeden dosyanin
kapandigini diistiniyordu. 1 Temmuz 2026 itibariyla
baglayan yeni donem, bu noktada 6nemli bir yaklagim
degisikligi getirdi.

Hasar bagvurusu artik deger kaybi talebini de kapsiyor;

ancak bu diizenleme, hesabin kontrol edilmesine
duyulan ihtiyaci ortadan kaldirmiyor.
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Deger kaybinda eski sistemin temel
sorunu neydi?

Eski uygulamada arag hasari ile deger kayb1 cogu zaman
birbirinden ayr siirecler gibi ilerliyordu. Arac sahibi
onarim bedeli icin sigorta sirketine bagvurdugunda deger
kaybin1 ayrica talep etmezse bu kalem dosyada
kendiliginden ele alinmayabiliyordu. Boylece ayni
kazadan dogan iki zarar tiiriinden biri karsilanirken digeri
gozden kacabiliyordu.

Stirec hakkindaki bilgi eksikligi, aracilar tizerinden
yiiriitiilen yogun bagvurulari da beraberinde getirdi. Hak
sahibinin kendi dosyasin1 okuyabilmesi, hesaplamay1
anlayabilmesi ve gerektiginde itiraz edebilmesi
zorlagiyordu.

1 Temmuz 2026’da ne degisti?

Yeni uygulamayla birlikte, trafik kazasi sonrasinda arag

hasari i¢in yapilan bagvurunun deger kaybi talebini de

icerdigi kabul ediliyor. Buna gore:

* Arag sahibinin deger kaybi i¢in ayrica acik bir talep
olusturmast gerekmiyor.
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SiIGORTA - HUKUK - GUNCEL

Arac Deger Kaybinda Yeni Dénem

* Deger kayb1 hesabinin eksper raporunda yer almast
bekleniyor.

* Deger kayb1 olugsmadigi kanaatine varilmigsa bunun
gerekgesinin raporda belirtilmesi gerekiyor.

» Hakkin degerlendirilmesi, ara¢ sahibinin siireci
bilmesine veya bir araciya ulasmasina bagli olmaktan
cikariliyor.

Bu degisiklik, deger kaybini hasar dosyasinin dogal bir
parcasi haline getiriyor. Bagka bir ifadeyle sistem, hak
sahibinin “deger kayb1 istiyorum” demesini beklemeden
bu ihtimali incelemek zorunda.

Otomatik degerlendirme, dogru
odeme garantisi midir?

Hayir. Deger kaybinin dosyada otomatik olarak
degerlendirilmesi, her hesaplamanin tartigmasiz bi¢cimde
dogru olacagi veya her dosyada mutlaka 6deme yapilacagi
anlamina gelmez. Hesaplamada aracin kazadan onceki
durumu ve hasarin piyasadaki karsilig1 birlikte
degerlendirilir.

Sonuca etki edebilecek baslica unsurlar sunlardir:

» Aracin marka, model, iiretim yil1 ve kilometresi,

» Kaza oncesindeki ikinci el piyasa degeri,

» Hasarin niteligi ve onarilan ya da degistirilen parcalar,
» Aracin Onceki hasar ge¢cmisi,

e Kusur orani,

* Yapilan iglemin ikinci el piyasasindaki muhtemel etkisi.

Bu nedenle “deger kaybi otomatik hesaplaniyor” ciimlesi,
“arac sahibinin dosyay1 artik kontrol etmesine gerek yok”
seklinde yorumlanmamali.

Aracg sahibi hangi belgeleri ve
bilgileri kontrol etmeli?

Hasar dosyasi acildiktan sonra siirecin yalnizca onarim
asamasini takip etmek yeterli degildir. Ara¢ sahibinin
asagidaki kayitlari istemesi ve karsilastirmasi faydali olur:

» Kaza tespit tutanagi ve kusur orani,
» Hasar dosya numarast,

» Eksper raporu,

* Onarim faturasi ve par¢a dokiimii,

» Kaza tarihindeki kilometre bilgisi,
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» Hasar fotograflari,
» Deger kaybi hesabi ile yapilan 6demenin aciklamasi.

Raporda deger kaybi1 bulunmadig: belirtilmigse yalnizca
sonuca degil, gerekceye de bakilmali. Aracin ge¢cmis
hasarlari, ayn1 bolgedeki onceki islemler veya kusur orani
gibi unsurlar sonucun nedenini agiklayabilir.

Kusurlu siurucu deger kaybi alabilir
mi?

Arag deger kaybr talebi, kural olarak karsi tarafin kusuru
oraninda giindeme gelir. Kazada tamamen kusurlu olan
tarafin kendi aracindaki deger kaybi, kars1 aracin zorunlu
trafik sigortasindan istenemez. Kismi kusur halinde ise
hesaplanan zarar kusur oranina gore degerlendirilebilir.

Bununla birlikte her dosyanin kaza bic¢imi, police kapsami
ve delilleri farklidir. Bu nedenle yalnizca tutanak
tizerindeki ilk izlenimle hareket etmek yerine kesinlesen
kusur degerlendirmesi kontrol edilmelidir.

Odeme disiik bulunursa ne
yapilabilir?
Odemenin beklenenden diisiik olmas1 halinde 6nce hesabin

hangi verilerle yapildig: anlagilmalidir. Saglikli bir itiraz
stireci genellikle su sirayla ilerler:

» Eksper raporu ve hesaplama ayrintilari sigorta
sirketinden istenir.

* Arag bilgileri, kilometre, hasarl1 pargalar ve kusur
oraninda hata bulunup bulunmadigi kontrol edilir.

» Eksik veya hatali veri varsa belgeyle birlikte sigorta
sirketine yazili itiraz yapilir.

» Uyusmazlik ¢oziilemezse dosyanin niteligine gore
Sigorta Tahkim Komisyonu veya diger hukuki yollar
degerlendirilir.

Itirazin yalnizca “6deme az” ifadesine dayanmamasi;
hangi verinin hatali ya da eksik oldugu ve bunun sonuca
nasil etki ettigi aciklanarak yapilmasi 6nemlidir.

Yeni sistem aracilara olan ihtiyaci
tamamen kaldirir mi?

Diizenleme, hak sahibinin deger kayb1 i¢in ayr1 bir bagvuru
yolu arama ihtiyacini azaltir. Ancak karmasik kusur

tartismalari, 6nceki hasarlar veya hesaplama hatalarinda
teknik ya da hukuki destek gerekebilir.
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SiIGORTA - HUKUK - GUNCEL

Arac Deger Kaybinda Yeni Dénem

Arac sahibi; yapilacak islemi, ticret ve masraflari, kisisel
verilerinin kullanimini ve bagvurunun hangi yetkiyle
yiriitiildiigiinii acik¢a bilmelidir.

Yeni sistem aracilara ihtiyaci
tamamen kaldirir mi?

Siirecin daha erisilebilir hale gelmesi, karmagik kusur
tartigmalari, 6nceki hasarlar, diisiik hesaplama iddiast veya
belge eksikligi bulunan dosyalarda teknik ya da hukuki
destegi gereksiz kilmaz. Arag sahibi; yapilacak iglemi,
iicret ve masraflari, kisisel verilerinin kullanimin1 ve
bagvurunun hangi yetkiyle yiiriitiildiigtinti agikca
bilmelidir.

Deger kaybinda yeni donemin
gercek anlami

Yeni yaklagim, ara¢ deger kaybin1 ayr1 ve kolayca
unutulan bir talep olmaktan ¢ikarip hasar yonetiminin igine
yerlestiriyor. Bu, hakka erisim bakimindan énemli bir
ilerleme; ancak hesabin anlasilir, gerekgeli ve
denetlenebilir olmasi ihtiyacini ortadan kaldirmiyor.

Arac sahibinin gorevi artik yalnizca bagvuruyu hatirlatmak
degil; degerlendirmede dogru verilerin kullanilip
kullanilmadigini, eksper raporunu ve yapilan 6demenin
aciklamasini kontrol etmek.

Kisa sorular, net cevaplar

Ayrica basvuru gerekir mi?

1 Temmuz 2026 sonrasinda hasar bagvurusunun deger
kaybini da kapsamasi esastir. Yine de dosyada hesaplama
yapilip yapilmadigi takip edilmelidir.

Odeme otomatik mi?

Otomatik olan 6deme degil, degerlendirmedir. Tutar dosya
verilerine gore belirlenir.

Sonuc hatah goriiniiyorsa?

Gerekgeyi ve belgeleri kontrol edin; eksik ya da hatali veri
oldugunu diisiiniiyorsaniz sigorta sirketine yazili
bagvuruda bulunun.

Aracin eski kazasi varsa hak dogmaz m?

Onceki hasarlar sonucu etkileyebilir; ancak her eski hasar
hakki kendiliginden ortadan kaldirmaz. Hasarin yeri,
niteligi ve yeni kazayla iligkisi birlikte degerlendirilir.

Odemeyi almak dosyay! tamamen kapatir n?

Haklarin durumu dosyadaki belgelere ve varsa imzalanan
beyanlara gore degisebilir. Igerigi anlagilmayan ibraname
veya feragat belgesi imzalanmamalidir.

Bu icerik genel bilgilendirme amachdir; somut
uyusmazliklarda uzman gorutsu alinmahdir.

BASVURU YOLUNU BiR CUMLEDE HATIRLA

0l 02

Uyusmazligi
belgele

Kurulusa yazil
basvur

Sigorta tahkimi nedir?

03 04

Yaniti ve belgeleri
degerlendir

Kosullar uygunsa
tahkime basvur

Sigorta sozlesmesinden dogan uyusmazliklarin, sartlar: olustugunda bagimsiz sigorta hakemlerince incelenmesini saglayan alternatif

¢oziim yoludur. Bagvuru oncesinde ilgili sigorta kuruluguna yazili bagvuru yapilmasi gerekir.

Genel bilgi - Kaynak: sigortatahkim.org
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MiMARI - KENT - TOPLUM

Aym Sehirde,
Farkh Hayatlar

MiMARI BAKIS
PerspektifTurk Editorya

Bir sehir yalnizca binalarin, yollarin ve meydanlarin
toplamu degildir. Kent; cocuklarin oyun kurabildigi,
yashlarin dinlenebildigi, insanlarin birbirine

rastlayabildigi olciide yasayan bir hafizaya doniisiir.

Ayni1 sokaktan her giin yiizlerce kisi gecer; fakat herkes
ayni sokag1 yasamaz. Bir mimar yapinin oranina, 1s1g1ina
ve ¢evresiyle kurdugu iligkiye bakar. Bir ¢cocuk icin aym
yer, kosabilecegi giivenli bir alan ya da yaklagsmamasi
ogiitlenen tehlikeli bir sinirdir. Yagl biri i¢in birkag yiiz
metre, oturacak bir bank yoksa uzun bir yolculuga
doniisebilir.

Bir kentin gercek plani ¢izim masasinda degil,
insanlarin giindelik hareketlerinde goriiniir.

Sehrin dili sessizdir

Mekanlar konusmaz; fakat davraniglarimizi yonlendirir.
Genis ve aydinlik bir kaldirim yiirlimeye davet eder.
Karanlik bir gecit yolu uzatmamiza neden olur. Golgesi
olmayan bir meydan yaz aylarinda bosalir; kiiciik bir
agaclik alan ise hi¢ tanigsmamis insanlari ayni yerde
dinlenmeye cagirir.
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Iyi tasarim kendisini gosterisli bicimde ilan etmez. Hayati
kolaylastirir, karsilagmalara yer acar ve kullaniciya siirekli
bir miicadele yasatmaz. Kotii tasarim ise ¢ogu zaman
mimari bir sorun olarak degil; yorgunluk, giivensizlik veya
diglanmiglik hissi olarak kargimiza ¢ikar.

Cocuklarin yuksekliginden bakmak

Yetigkinler i¢in siradan olan pek ¢ok kent unsuru,
cocuklarin g6z hizasinda bambagka goriiniir. Hizla gecen
araclar, yiiksek duvarlar, kesintiye ugrayan kaldirimlar ve
oyun oynamaya izin vermeyen ortak alanlar; cocuga sehrin
kendisi i¢in kurulmadigini soyler.

Cocuk dostu bir kent yalnizca park sayisiyla dlciilemez.
Okula yiiriiyebilmek, giivenli bicimde karsidan kargiya
gecebilmek, dogaya dokunabilmek ve mahalle hayatina
katilabilmek de bu 6l¢iiniin pargalaridir.
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MiMARI - KENT - TOPLUM

Ayni Sehirde, Farkli Hayatlar

Erisilebilirlik bir ek 6zellik degildir

Rampa, hissedilebilir yiizey veya asansor sonradan
eklenen teknik ayrintilar degildir. Erisilebilirlik, tasarimin
baslangic noktalarindan biridir. Bir mekan baz1 insanlari
iceri davet ederken bazilarini digarida birakiyorsa, estetik
acidan ne kadar etkileyici olursa olsun kamusal gorevini
tamamlayamaz.

Ustelik erisilebilir kent yalnizca engelli bireyler i¢in
degildir. Bebek arabasi siiren ebeveyn, gegici bir sakatlik
yasayan genc, agir ¢anta tagtyan 6grenci ve yavas yiiriiyen
yagl da ayni tasarim kararindan yararlanir.

Kalabalik ile kamusal hayat ayni sey
degil

Bir yerde cok sayida insanin bulunmasi, orada giiclii bir
toplumsal hayat oldugu anlamina gelmez. insanlarin
yalnizca gecip gittigi alanlar kalabalik olabilir; ancak iligki
tiretmez. Kamusal hayat durmaya, bakmaya, konugsmaya
ve tekrar karsilagmaya imkan veren yerlerde geligir.

Mahalle bakkali, kii¢iik meydan, kiitiiphane 6nii ya da
golgeli bir bank bazen biiyiik projelerden daha giiclii bir
aidiyet yaratir. Ciinkii insan sehre yalnizca sahip oldugu
konut iizerinden degil, kendisine yer agan ortak alanlar
tizerinden de baglanir.

Nasil bir sehir istiyoruz?

Bu sorunun tek bir uzmanlik alanina ait cevabi yoktur.
Mimarin estetik kaygisi, mithendisin giivenlik hesabi,
psikologun insan davranisina iligkin bilgisi ve mahallelinin
giindelik deneyimi ayni1 masada bulugmalidir.

Iyi sehir, herkesi ayn1 bicimde yasamaya zorlayan degil;

farkli hayatlarin yan yana var olabilmesine imkan veren
sehirdir.

Sehre yukaridan bakinca plani, insanin géz hizasindan
bakinca hayati goriiriiz.

MIMARI - KENT - TOPLUM

PERSPEKTIFTURK - SAYI 01
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KISSADAN HIiSSE : TARIH - TOPLUM

Emir Eri
Zenci Musa

Yapay zeka ile hazirlanmis temsili tarihi canlandirma.
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KISSADAN HIiSSE : TARIH - TOPLUM

Emir Eri Zenci Musa

HALIT OZDEMIR
Emekli Tarih Ogretmeni - Yazar ve Sair

Tarih sadece biiyiik imparatorluklarin yiikselisini ya da
¢Okiisiinii yazmaz, o imparatorluklarin harcimi karmus,
golgesinde biiyilidiigii sancagi namusu belleyip canini
ortaya koymus sessiz kahramanlar1 da kaydeder. 1880
yilinda Girit’te dogan, babasini kii¢iik yasta kaybedip
Osmanli sevdalis1 dedesinin terbiyesiyle yetisen Sudan
asilli Zenci Musa, iste bu topraklara adanmigligin en
somut en sarsici semboliidiir. 1911°de Trablusgarp’tan
bagslayip Balkanlara, Canakkale’ye, Sina, Filistin ve
Yemen’e kadar uzanan bir 6miir... Tegkilat-1
Mahsusa’nin efsane ismi Kuscubagi Esref Beyin Emir
Eri Zenci Musa.

O, Birinci Diinya Savasi yillarinda Hicaz iizerinden
Yemen’deki Tiirk ordusuna 300 bin Osmanli altinini
gotiirmekle gorevlendirilmisti. Coliin kavurucu
sicaginda Ingilizlerle girilen ¢atismada Kuscubasi Esref
Bey esir diismils, Zenci Musa da bir manevra ile
Ingilizlerin takibinden styrilarak 300 bin Osmanli
altinin1 Yemen’deki orduya eksiksiz teslim etmeyi
basarmisti. Fakat Zenci Musa’y1 abidelestiren asil hadise
Mondros Miitarekesinden sonra cereyan etmisti.
Miitarekeden sonraki isgal giinlerinde bir gazi olarak
Istanbul’a donen Zenci Musa’y1 devlet yetkilileri cagirip
emekli ayli§1 baglanmasi i¢in bagvuru yapmasini
soylediler. Emir Eri Zenci Musa bu teklifi su unutulmaz
sozlerle geri cevirmisti: “Ben her seye muhtac kalmis bu
devletten maas almaya haya ederim. Bana hamallik
yaparak gecinme miisaadesi verin yeter.”

PERSPEKTIFTURK - SAYI 01

O, Sirkeci ve Karakdy’de hamallik kiifesini sirtina alip
rizkin pesine diiserken, bir yandan da Istanbul’dan
Anadolu’daki Milli Miicadeleye gizlice silah tagiyordu.
Ve 1919 kisinda Uskiidar’daki Ozbekler Tekkesinde
verem hastaligindan son nefesini verdiginde daha 39
yasindaydi. Geride bir dervis hirkasi ve bir tahta
bavuldan baska bir sey birakmadi.

Bu giin renkleri beyaz ama yaptiklari igleri, kisilikleri
kapkara olan insanlar1 kdse baslarinda gérmek ne kadar
kahredici. Ele gecirdikleri makamlari kullanarak
yaptiklar1 vurgunlar, talanlar, her tiirlii lagim kokulari,
yolsuzluk haberleri ekranlarda girla gidiyorsa sormak
gerekmez mi?

Hangisi bu topraklara ait? Zenci Musa m1? Yoksa temsil
ettigi makamun, partinin ve liderinin altin1 oyup devleti
soymaya1 firsat sayan haramzadeler mi?

Bu ciiriimiisliigiin iizerini kapatmak irini biinyede
tutmaktan farksizdir. Bu giin devletin her kademesinde,
dokunulmazlik zirhlar gevsetilerek yerel yonetimlerden
yargi organlarina, oradan sivil toplum orgiitlerine kadar
aklanma ve temizlenme seferberligi baglatilmalhdir.

Temiz toplum yolunda atilan her adim halkta kesinlikle
karsiliginmi bulacaktir. Ciinkii gizli kapakli oldugu
zannedilen her seyi vatandas ¢ok iyi biliyor ama
diplomatik tavir takiniyor, simdilik ses ¢ikarmiyor.
Sandig1 bekliyor.

Zenci Musa’nin 1919°da Ozbekler Tekkesinde biraktig:
tahta bavul bu giin makam koltuklarinda haramla
beslenenlerin yiiziine ¢arpilmig en biiyiik ibretlik
tokattir. Bu millet ancak ve ancak o tahta bavuldaki
iffeti rehber edindigi giin tam anlamziyla huzura ve
adalete kavusacaktir.
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GEZi - YASAM - KENT

Bir Sehri Gezmek mi,
Yasamak mm?

ELCIN GIiZEM CINAR
Finansal GUivence Uzmani - Profesyonel Gezgin

Bir sehre ilk kez gittigimizde goziimiiz cogu zaman
yukaridadir: kulelerde, kubbelerde, cephelerde ve
rehber kitaplarin isaretledigi yapilarda. Oysa
sehirde yasayanlari bakisi daha asagidan, hayatin
icinden gecer.

Gezmek ile yagsamak arasindaki fark belki de burada
baglar. Gezgin, sehrin goriilmeye deger yerlerini arar;
yasayan ise ise yetisecegi yolu, ekmegini aldig1 firini,
aksamiistii golge diigen banki bilir. Biri an1 toplamaya,
digeri giiniinii siirdiirmeye calisir. Ikisi de aym
sokaktadir ama ayni sehri gormez.

Bir sehri tamimak i¢in yalnizca nereye bakacagimizi
degil, ne kadar yavaglayacagimiz1 da bilmemiz
gerekir.

14

Haritadaki sehir ile yasanan sehir

Haritalar bize yollar1, meydanlar1 ve 6nemli yapilari
gosterir. Fakat bir sokagin sabah hangi kokuyla
uyandigini, esnafin hangi saatte sandalyesini kapinin
oOniine ¢ikardigini ya da insanlarin yagmur baglayinca
hangi sagcagin altinda toplandigini anlatmaz.

Turistik rota diizenlidir; baglangi¢ ve bitig noktasi
bellidir. Yaganan sehrin rotast ise ihtiyaclarla cizilir.
Okula birakilan ¢ocuk, pazardan donen yasl,
vardiyasina yetisen calisan ve aksam ylirilylisiine ¢ikan
geng ayni kaldirimi bagka bir ritimle kullanir. Sehrin
gercek karakteri ¢cogu zaman anitlarda degil, bu
tekrarlarin i¢inde saklidir.

Fotograf cekmek gormek midir?

Fotograf, yolculugun hafizasidir. Bir yapinin ayrintisini,
151g1n bir duvara diisiisiinii veya bir karsilagmanin
sevincini yillar sonra yeniden hatirlatabilir. Ancak bazen
goriintiiyii kaydetme telagi, o anin kendisiyle aramiza
kiiciik bir ekran koyar.
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GEZi - YASAM - KENT

Bir Sehri Gezmek mi, Yasamak mi?

Bir yeri yalnizca fotograflanacak bir arka plana
doniistiirdiigimiizde orada yasayan insanlar1 da dekorun
parcasi gibi gérme riski dogar. Oysa her pencerenin
ardinda bir hayat, her diikkanin i¢inde devam eden bir
emek vardir. Iyi gezgin yalmzca giizel kare aramaz;
bulundugu yerin giindelik diizenine saygi duyar.

Bir sehri yasamanin kucuk yollari

Bir yerde yillarca kalmadan da onun giindelik hayatina
yaklagmak miimkiindiir. Bunun i¢in program biraz
gevsetmek ve sehrin kendi temposuna yer agmak yeterli
olabilir:

* Ana caddenin bir arka sokagina sapmak,
 Zincir yerine mahalle esnafinda oturmak,
 Sabah pazarini veya aksamiistii meydanini izlemek,

» Toplu tagimay1 kullanip insanlarin giindelik rotasina
karigmak,

* Bir miizenin yam sira kiitiiphaneye, parka ya da semt
pazarina ugramak,

» Her boslugu planlamak yerine amagsizca ylirlimeye
zaman ayirmak.

Bunlar “yerel gibi yagama” iddias1 degildir. Birkac
giinliik ziyaret, orada kurulan bir hayatin deneyimine
esit olamaz. Ama gezginin bakisini titketmekten
anlamaya dogru cevirebilir.

Yavasladigimizda sehir konusmaya
baslar

Hizli seyahat, goriilecek yerleri bir kontrol listesine
doniigtiiriir. Bir giine ne kadar ¢ok durak sigdirirsak
yolculugu o kadar verimli gegirdigimizi diistiniiriiz.
Oysa giin sonunda yapilarin isimleri birbirine
karigabilir; hafizada kalan, kisa bir sohbet ya da hi¢
planda olmayan bir sokak olur.

Yavaglamak yalnizca daha az yer gormek degildir.
Oturdugumuz masanin ¢evresini fark etmek, ayni yoldan
farkl saatlerde ge¢cmek ve sehrin degisen seslerini
duymaktir. Bir yere ikinci kez ugradigimizda artik
tamamen yabanci degilizdir; yiizler tanidik, yollar
anlagilir gelmeye baglar.

Sehri kimin goziunden anlatiyoruz?

Her gezi anlatis1 secilmis bir bakistir. Konforlu bir otelin
penceresinden goriilen sehir ile sabah ise giden birinin
gordiigii sehir ayni degildir. Tarihl merkezde gecirilen
birkag saat; ¢cevre mahalleleri, mevsim digindaki
sessizligi veya turizm yogunlugunun yerel yagam
tizerindeki etkisini anlatmaya yetmez.

Bu yiizden gezi yazisinin diiriistliigii, gordiikleri kadar
goremediklerini de kabul etmesinde yatar. “Sehir
boyledir” demek yerine “ben buradan baktigimda boyle
gordiim” diyebilmek, hem anlatiy1 daha sahici kilar hem
de bagka deneyimlere yer birakir.

Gezmek mi, yasamak mi?

Belki de bu iki hali birbirinden kesin ¢izgilerle ayirmak
gerekmiyor. Gezmek meraki, yagamak ise siirekliligi
ogretir. lyi bir yolculuk, ziyaretgiyi kisa siireligine de
olsa sehrin seyircisi olmaktan ¢ikarip dikkatli bir
misafire doniistiirebilir.

Bir sehri gercekten tanimaya bagladigimiz an, onun bize
gostermek i¢in hazirladigi yiiziin 6tesini merak ettigimiz
andir.

Sehir, goriilecek yerlerinin toplami degil; her giin yeniden kurulan

hayatlarin kesisimidir.

PERSPEKTIFTURK - SAYI 01
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EKONOMiI - BiRiKiM - GELECEK

Neden Para
Biriktirmeliyiz?

ELCIN GIiZEM CINAR
Finansal GUivence Uzmani - Profesyonel Gezgin

Hayatin bize ne getirecegini bilmiyoruz. Ama gelecege
ne kadar hazirhikh olacagimiza bugiin karar verebiliriz.

Hayat her zaman planladigimiz gibi
gitmez

Bugiin diizenli bir geliriniz, yolunda giden bir iginiz ve
yerinde bir sagliginiz olabilir. Bugiinkii ihtiyaclarinizi
rahatlikla karsiliyor da olabilirsiniz. Ama hayatin sartlar
degisebilir.

Geliriniz azalabilir, beklenmedik bir masraf ¢ikabilir, isiniz
degisebilir veya calisma hayatiniz bir giin sona erebilir.
Hayatin hangi kapiy1 ne zaman acacagini bilemeyiz. Iste
birikim tam burada 6nem kazanir.

Birikim, gelecegi tahmin etmek degil; gelecege
hazirlikli olmaktir.

Bugunun parasi, yarinin guvencesi
degildir

Bugiin kazandiginiz para bugiinkii ihtiyaclarinizi karsilar.
Ancak zaman i¢inde fiyatlar, ihtiyaclar ve yasam kosullar1
degisebilir. Bugiin kolaylikla kargilayabildiginiz bir gider,
birkag yil sonra biitcenizi zorlayabilir.
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Bu nedenle yalnizca ne kadar kazandigimiza degil,
kazandigimizin ne kadarini gelecegimiz icin
ayirabildigimize de bakmaliy1z. Bugiin kazandiginiz para
size bugiinii yasatir. Bugiin yaptiginiz birikim ise yarina
hazirlanmaniza yardimci olur.

“Daha cok kazaninca biriktiririm”
demeyin

Birikimin 6niindeki en biiyiik engel her zaman diisiik gelir
degildir. Cogu zaman sorun ertelemektir: “Biraz daha

kazanayim”, “Bor¢larim bitsin”, “Su masrafi halledeyim”,
“Sonra baglarim...”

Fakat hayatin en pahali kelimelerinden biri “sonra” olabilir.
Ciinkii sonra geldiginde baska bir ihtiyac, baska bir masraf
veya bagka bir hedef ortaya ¢ikabilir. Bu ylizden
miikemmel zamani beklemek yerine, mevcut sartlariniz
icinde bugiin baslayabileceginiz noktay1 bulmak 6nemlidir.

I Birikimin biiytikligiinden once siirekliligi 6nemlidir.
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EKONOMI - BiRiKiM - GELECEK
Neden Para Biriktirmeliyiz?

Birikim size secme 6zgurlugu verir

Birikimin degeri yalnizca hesabinizdaki rakamdan ibaret
degildir. Asil deger, zor bir durumda seceneklerinizin
olmasidir.

Beklenmedik bir masraf ¢iktiginda bor¢lanmadan hareket
edebilmek; is degisikligi gerektiginde kendinize zaman
taniyabilmek; bir hayalinizi gerceklestirmek i¢in kaynak
olusturabilmek veya emeklilik doneminde yasam
standardiniz1 destekleyebilmek... Bunlarin hepsi finansal
hazirlikla ilgilidir.

Finansal gii¢, sadece ¢ok para kazanmak degil; zor
zamanlarda karar verebilecek giice sahip olmaktir.

Emeklilik icin buginden hazirlanin

Calisma hayati sona erdiginde hayat sona ermeyecek.
Faturalar, saglik giderleri, ev masraflar1 ve giinliik yasam
devam edecek. Ancak calisma hayatindaki geliriniz ayn
sekilde devam etmeyebilir.

Bu nedenle emekliligi yalnizca “Ne zaman emekli
olacagim?” seklinde diisiinmek yerine, “Emekli oldugumda
nasil bir hayat yasamak istiyorum?” diye sormak gerekir.
Bu sorunun cevabi, bugiinden yaptiginiz finansal
hazirliklarla sekillenir.

Emeklilikte sahip olmak istediginiz yasam standardi,
yalnizca o giinkii gelirinize degil; bugiinden
olusturdugunuz finansal birikime de bagl olabilir.

Kucuk birikimleri kicimsemeyin

“Bu kadar parayla ne olacak?” diislincesi, baglamanin
oniindeki en biiyiik engellerden biridir. Oysa 6nemli olan
yalnizca bugiin ayirdiginiz miktar degil, bunu ne kadar
uzun siire ve diizenli sekilde siirdiirebildiginizdir.

Geliriniz arttifinda birikiminizi artirabilir, hayat sartlariniz
degistiginde planinizi yeniden diizenleyebilirsiniz. Fakat
ilk adim aynidir: Baglamak. Ciinkii biiyiik finansal hedefler
cogu zaman tek seferde degil, kiigiik ve diizenli adimlarin

birlesmesiyle gerceklesir.

Gelecekteki siz, bugunku
kararlarinizi yasayacak

Bugiinkii siz ¢alisiyor, kazaniyor ve karar veriyor.
Gelecekteki siz ise bugiin verilen kararlarin sonuglarini
yasayacak. Bir giin emekli oldugunuzda, calisma
temponuzu azaltmak veya biiyiik bir hayalinizi
gerceklestirmek istediginizde bugiin yaptiginiz hazirligin
degerini daha iyi anlayabilirsiniz.

Belki de o giin kendinize, “Iyi ki zamaninda baglamisim”
diyeceksiniz. Ciinkii para yeniden kazanilabilir; ama gecen
zaman geri alinamaz.

Geleceginizi sansa birakmayin

Para biriktirmek yalnizca daha fazla paraya sahip olmak
degildir. Belirsizliklere kars1 hazirlikli olmak, gelecekte
daha fazla segenege sahip olmak ve kendi hayatiniz
tizerinde daha giiclii s6z sahibi olabilmektir.

Bugiinkii hayatinizdan tamamen vazge¢cmeden, gelirinizin
bir boliimiinii geleceginiz icin ayirabilirsiniz. Onemli olan
miktarin mitkkemmel olmasi degil, kararin bugiin
verilmesidir. Ciinkii gelecegin finansal giivenligi bir gecede
olusmaz; zaman, disiplin ve diizenli birikimle adim adim
olusturulur.

Bu yaz1 genel bilgilendirme amaci tasir; kisiye 6zel
finansal veya yatirim danigsmanligi degildir.

Geleceginizi beklemeyin. Geleceginizi bugiinden hazirlayin. Ciinkii

gelecekteki siz, bugiinkii sizin verdigi kararlarin sonucunu yasayacak.

PERSPEKTIFTURK - SAYI 01
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HUKUK NOTLARI - GUNDELIK HAYAT

Bir Sozlesmeyi
Okumadan Kabul Etmek

HUKUK NOTLARI
PerspektifTurk Editorya

Giin icinde onlarca sozlesmeye, iiyelik kosuluna ve
onay kutusuna rasthyoruz. Cogunu okumuyor,
bazisim okumaya calisiyor fakat anlamiyor; sonunda
siirece devam edebilmek icin “kabul ediyorum”
diyoruz.

Sozlesmeler yalnizca biiyiik ticari iligkilerin belgeleri
degildir. Bir mobil uygulamaya iiye olurken, internetten
aligveris yaparken, kredi kullanirken, 6zel bir hizmet
satin alirken veya abonelik baglatirken de bir
sO0zlesmenin taraf1 oluruz. Kii¢iik goriinen bir onay;
O0deme, yenileme, iptal ya da kisisel verilerin kullanimi
bakimindan uzun siireli sonuclar dogurabilir.

Bir metni imzalamak, onu okudugumuz anlamina
gelir mi? Hukuken ¢ogu zaman sonu¢ dogurur;
giindelik hayatta ise cogu kez yalnizca acele

ettigimizi gosterir.
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Neden okumuyoruz?

Sorunun cevabi yalnizca dikkatsizlik degildir.
Metinlerin uzunlugu, kii¢iik puntolar, teknik kavramlar
ve hizmete ulagmak i¢in hizla onay verme baskis1 gercek
birer engeldir. Ustelik tiiketici ¢ogu zaman s6zlesme
kosullarin1 degistiremeyecegini diisiiniir. “Zaten kabul
etmek zorundayim” hissi, okuma istegini daha bastan
azaltir.

Ancak pazarlik edememek ile bilgi sahibi olmamak ayni
sey degildir. Kosulu degistiremiyor olsak bile iicretin ne
zaman artacagini, sozlesmenin nasil sona erecegini ve
hangi héllerde ek 6deme dogacagini bilmek kararimizi
degistirebilir.

Bashklar bize ne anlatir?

Her metni bir hukukcu ayrintisiyla incelemek miimkiin
olmayabilir. Yine de 6zellikle iicret ve fiyat degisikligi,
otomatik yenileme, cayma ve fesih, cezai sart, kisisel
veriler, uyusmazlik ¢oziimii ve hizmet kapsami
bagliklar dikkatle okunmalidir.
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HUKUK NOTLARI - GUNDELIK HAYAT

Bir S6zlesmeyi Okumadan Kabul Etmek

Bogs birakilan alanlar doldurulmadan belge
imzalanmamali; s6zlii verilen 6nemli vaatlerin yazili
metinde bulunup bulunmadig: kontrol edilmelidir.
Imzalanan veya elektronik ortamda onaylanan metnin
bir 6rnegi mutlaka saklanmalidir.

“Standart sozlesme” her seyi hakl
kilar mi?

Bir kogulun herkese ayn1 bigimde sunulmasi, onun
mutlaka adil oldugu anlamina gelmez. Taraflardan
birinin 6nceden hazirladig: ve diger tarafa miizakere
imkan1 tanimadan sundugu hiikiimler ayrica
degerlendirilir. Tiiketici islemlerinde acik bilgilendirme
ve haksiz sartlara kars1 koruma dnem tasir.

Yine de her uyusmazligin kendi belgesi, taraflari ve
kosullar1 vardir. Internette goriilen genel bir bilgi, somut
olay i¢in dogrudan hukuki gériis yerine gegmez. Onemli
tutarlar veya ciddi sonuclar s6z konusuysa uzman
destegi alinmalidir.

Dijital onaylarin gorunmezligi

Kagit tizerinde atilan imza zihnimizde daha giiclii bir
esik olusturur. Dijital ortamda ise ayni ciddiyetteki
islem tek dokunusa doniisiir. Ucretsiz deneme
sonrasinda baslayan 6demeler, otomatik yenilenen
iyelikler ve onceden secilmis izin kutular1 bu
goriinmezIligin yaygin drnekleridir.

Onay ekraninin goriintiistinii almak, siparis 6zetini ve
bilgilendirme metinlerini saklamak, iptal yontemini
daha bagta 6grenmek kiiciik fakat etkili onlemlerdir.

Okumak icin kucuk bir yontem
« Once toplam maliyeti ve 6deme takvimini bulun.

» Sozlesmenin siiresini ve otomatik yenilenip
yenilenmedigini kontrol edin.

« Iptal, cayma ve fesih kosullarin1 okuyun.

+ Ek iicret veya cezai sart doguran durumlart
isaretleyin.
* Anlamadiginiz ifadeyi yazili olarak sorun ve cevabi

saklayin.

Sozlesmeyi okumak her riski ortadan kaldirmaz; fakat
kararin bize ait olmasini saglar.

“Kabul ediyorum” bir ekran diigmesi degil, sonuglari
olan bir irade agiklamasidir.

Bu yaz1 genel bilgilendirme amac1 tagir; hukuki
danigmanlik niteliginde degildir.

iMZADAN ONCE 60 SANIYE
Bes noktay1 bulun
01 Toplam bedel ve 6deme takvimi

03 iptal / fesih ydéntemi

05 Metnin saklanabilir bir kopyasi

Genel bilgilendirme notudur.
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02 Sire ve otomatik yenileme

04 Ek Ucret doguran kosullar
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AILE & COCUK

Cocuklar Neden Aym Soruyu
Defalarca Sorar?

20 PERSPEKTIFTURK - SAYI 01



AILE & COCUK

Cocuklar Neden Ayni Soruyu

Defalarca Sorar?

AILE & COCUK EDITORYASI
PerspektifTurk Editorya

“Neden?”” Cocuklarin diinyay1 kesfederken en sik
basvurdugu kelimelerden biridir. Aym soruyu
yeniden sormalari ise cogu zaman cevabi
duymadiklarindan degil; cevabr anlamlandirmaya,
giivenceye ve iliskiye ihtiyac duyduklarindandir.

Bir yetigkin i¢in tekrar yorucu olabilir. Cocuk agisindan
bakildiginda ise tekrar, 6grenmenin dogal araglarindan
biridir. Yeni bir bilgi tek seferde yerlesmez; farkli
zamanlarda, farkli duygular i¢indeyken yeniden sinanir.
Cocuk bazen bilgiyi, bazen sinir1, bazen de yetiskinin
hala yaninda olup olmadigim kontrol eder.

Cocuk ayn1 soruyu sorabilir; ¢iinkil cevap degismese

bile onun diinyas1 her sorusunda biraz degismistir.

Tekrar ederek ogrenirler

Cocuklar kelimeleri, neden-sonug iligkilerini ve
giindelik kurallar tekrar yoluyla 6grenir. Sevdigi
hikayeyi defalarca dinlemek istemesi de bundandir.
Sonunu biliyor olmak hikadyenin degerini azaltmaz; tam
tersine cocuga ongoriilebilirlik ve giiven verir.

Aymni soru her seferinde yeni bir ayrintiya kapi agabilir.
“Yagmur neden yagiyor?” sorusunun ardindan bulutlari,
mevsimleri, 1slanmay1 veya digari ¢ikip ¢cikamayacagini
merak ediyor olabilir.

Bazen soru bilgi istemez

“Beni okuldan sen mi alacaksin?” sorusunu giin icinde

birkag kez soran ¢cocuk, programi unutmus olmayabilir.
Ayrilikla ilgili kaygisini yatistirmaya calistyor olabilir.

Boyle anlarda yalnizca bilgi vermek yerine duyguyu da
gormek gerekir: “Evet, seni ben alacagim. Bunu merak
etmek seni biraz endiselendirdi galiba.”
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Sabrimiz tiukendiginde

Her yetiskin yorulabilir. Sakin ve kusursuz olmak
gercekci bir hedef degildir. Onemli olan ¢ocugu merak
ettigi i¢cin utandirmamak ve iliskiyi kesmeden sinir
koyabilmektir.

“Bu soruyu daha dnce cevaplamistim” demek yerine,
“Cevabimi hatirliyor musun, bu kez sen anlatmak ister
misin?” diye sorabiliriz. Boylece tekrar, tek yonlii bir
dongii olmaktan ¢ikar ve ¢ocugun diisiinmesini saglayan
kiigiik bir oyuna doniigiir.

Ya cevabi bilmiyorsak?

“Bilmiyorum” demek yetigkinin otoritesini azaltmaz.
Bilginin aragtirilabilecegini gosterir. Birlikte kitaba
bakmak, giivenilir bir kaynaktan arastirmak veya
gbzlem yapmak; ¢cocuga yalnizca cevabi degil, 6grenme
yontemini de 0gretir.

Meraki koruyan kucuk alhiskanhklar

» Soruyu hemen diizeltmeden 6nce sonuna kadar
dinleyin.

* Yasina uygun, kisa ve agik bir cevap verin.

* Ardindaki duyguyu anlamaya caligin.

+ Bildigi kism1 ¢ocugun anlatmasina firsat taniyin.
* Bilmediginizde birlikte arastirmayi teklif edin.
Cocugun sorular1 yalnizca diinyay1 6grenme ¢abasi

degil, bizimle bag kurma bi¢imidir.

Bu icerik genel gelisim ve ebeveynlik bilgilendirmesidir;
bireysel psikolojik degerlendirme yerine gecmez.
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TOPLUM - PSIKOLOJi - SIGORTA

Kalabaliklar Icinde
Sessizce

OMER FARUK AY
Farkindalik Yazisi

Kalabalik sokaklarda, yogun is giinlerinde ve hic
susmayan bildirimlerin arasinda yasiyoruz. Birbirimize
her zamankinden daha kolay ulasabiliyoruz; buna
ragmen pek cok insan en agir yiiklerini kimseye
anlatmadan tasimaya cahsiyor.

Meslegim geregi toplumun farkli kesimlerinden insanlarla
goriisiiyor, hayatin birbirinden uzak goriinen hikayelerine
yakindan tanik oluyorum. Bir saglik sorunuyla miicadele
eden aile, ekonomik sikint1 yasayan esnaf ya da zor bir
donemden gecen ¢alisan... Konular degisiyor; fakat ortak
bir davrams dikkat ¢ekiyor: Insanlar cogu zaman yardim
istemeyi son ana kadar erteliyor.

Bazen insani1 en ¢ok yoran sey yasadigi sorun degil, onu

kimseye anlatamayacagi diisiincesidir.

Yuk sessizce agirlasirken

Maddi, ailevi veya duygusal sorunlar baglangicta
yonetilebilir goriinebilir. Fakat stirekli ertelenen,
konusulmayan ve tek basina taginan meseleler zamanla
kisinin giindelik hayatini kusatabilir. Hayattan keyif
alamama, tahammiilsiizliik, 6fke, ice kapanma ve
titkenmisglik hissi bu siirecin farkl yiizleri olabilir.

Elbette her sikint1 agir bir ruhsal hastaliga doniismez. Ancak
sorunu gormezden gelmek, onun ortadan kalkmasini
saglamaz. Bazen trafikte yiikselen 6fkenin, is yerindeki
sertligin ya da aile icindeki ani kopuglarin ardinda uzun
zamandir taginan goriinmez bir yiik bulunur.
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Mahalle neden yalnizca bir adres
degildi?

Gecmiste komsuluk, akrabalik ve mahalle iliskileri
bugiinkiinden daha giiclii bir sosyal destek alan1
olusturuyordu. Kapisi ¢alinmadan girilebilen evler, aksam
sohbetleri ve kadinlarin giin toplantilar1 yalnizca vakit
gecirme bicimleri degildi. Insanlarin dertlerini
paylasabildigi, benzer deneyimleri dinledigi ve yalniz
olmadigini hissettigi alanlardi.

Bu iligkiler profesyonel psikolojik destegin yerini tutmazdi.
Ancak giinliik stresin paylagilmasina, sorunlarin erken fark
edilmesine ve duygusal yiikiin hafiflemesine katki saglardu.
Bugiin ise kalabaliklagan sehirlerle birlikte bu baglarin bir
kismu zayifladi. Yan dairede kimin yasadigini bilmedigimiz,
en yakinlarimizla bile zayif goriinme korkusuyla
konusamadigimiz bir diizene yaklastik.

Guclu gérinme mecburiyeti

Insanlarin yardim istemesini zorlastiran yalnizca sosyal
baglarin azalmasi degil. “Kendi sorununu kendin
¢ozmelisin” diislincesi de giiclii bir baski olusturuyor.
Bazilar1 yanlis anlagilmaktan, bazilar1 dedikoduya konu
olmaktan, bazilar1 da ¢evresinin goziinde giicsiiz
goriinmekten ¢ekiniyor.
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TOPLUM - PSIKOLOJi - SIGORTA

Kalabaliklar icinde Sessizce

Oysa destek istemek yetersizlik degil, kisinin yasadig1
giicliigii fark edebilmesidir. Bir sorunu paylagsmak biitiin
sorumlulugu baskasina birakmak anlamina gelmez; ¢6ziim
icin ilk gercek adimi atmak anlamina gelebilir.

Psikolojik destek neden hala yanlis
anlasiliyor?

Toplumumuzda psikologa gitmeyi “delilik” ile
iligkilendiren anlayis hala biitiiniiyle ortadan kalkmis degil.
Kimi insan c¢evresinin ne soyleyeceginden ¢ekiniyor, kimi
bunun resmi kayitlarda kendisine zarar verecegini
diisiiniiyor, kimi ise ciddi bir kriz yagsamadan destek
almanin gereksiz olduguna inaniyor.

Ruh saglhigin1 korumak, fiziksel sagligi korumaktan daha az
onemli degildir. Disimiz agridiginda dis hekimine,
kalbimizle ilgili bir sorun oldugunda kardiyologa
bagvurmak nasil dogal karsilantyorsa; duygusal giicliikler
kargisinda uzman destegi almak da ayni dogallikla
degerlendirilmelidir.

Ustelik psikolojik destek yalnizca kriz anlarina ait degildir.
Kisinin kendisini anlamasi, iligkilerinde tekrar eden
sorunlar1 fark etmesi, stresle daha saglikli basa ¢ikmasi ve
yasam kalitesini korumasi i¢in de kiymetlidir.

Sosyal destek ile uzman destegi
birbirinin rakibi degil

Aile, arkadaslik ve komsuluk iligkileri insan1 ayakta tutan
cok onemli baglardir. Fakat bazi meseleler sevgi ve iyi
niyetle tek bagina ¢oziilemez. Yakinlarimiz bizi dinleyebilir;
uzman ise egitimine ve mesleki yontemlerine dayanarak
yaganan giicliigiin ele alinmasina yardimect olur.

Bu nedenle giiclii sosyal baglar1 yeniden kurmak ile
profesyonel destege erigimi artirmak birbirinin alternatifi
degildir. Daha saglikli bir toplum i¢in ikisine de ihtiyac
vardir.

Sigorta sistemi ruh saghigini ne kadar
goruyor?

Sigortact kimligimle baktigimda onemli bir eksiklik daha
goriiyorum. Pek ¢ok 6zel saglik ve tamamlayici saglik
sigortasi policesinde psikolog ve psikiyatri hizmetleri sinirlt
kaliyor veya kapsam diginda tutuluyor. Oysa ruh sagligi
hizmetleri, saglik sisteminin tali bir unsuru degildir.

Dahiliye, kardiyoloji veya ortopedi hizmetleri nasil
biitiinciil saglik yaklagiminin bir parcasiysa psikolojik ve
psikiyatrik destek de ayni bicimde degerlendirilmelidir.
Erisilebilir teminatlarin gelistirilmesi yalnizca bireye degil;
aile huzuruna, is hayatina ve toplum sagligina katki
sunabilir.

Belki de dogru soru

“Gitsem bana ne derler?” sorusunun yerini “Bu yiikii daha
saglikli nasil tagiyabilirim?” sorusu aldiginda 6nemli bir
esik asilmis olur. Yardim istemek insanin zayifligini degil,
kendisine kars1 sorumlulugunu gosterir.

Destek almak bir yenilgi degil; kisinin kendi hayatini
ciddiye almasinin dogal sonucudur.

Bu yaz1 genel farkindalik amaci tasir; kisisel psikolojik
degerlendirme veya tibbi tavsiye yerine gegmez. Acil risk
durumunda yetkili saglik birimlerine bagvurulmalidir.

Bu yazinin ilk siiriimii Uzman Sigortaci’da yayimlanmustir.

Kalabaligin i¢cinde sessiz kalmak kader degildir. Bazen tek bir

konusma, yiikiin ilk kez paylasilmas1 demektir.

PERSPEKTIFTURK - SAYI 01
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SIGORTA - HUKUK

Kredi Baglantih Sigortalar:
Koruma mi, Zorunluluk Algis1 mi?

OMER FARUK AY
Sigorta Uzmani

Finansal sistemin en goriinmeyen ancak en etkili
alanlarindan biri de kredi siireclerinde ortaya ¢ikan
sigorta islemleridir. Konut, tasit veya ihtiya¢ kredisi
kullanan bireylerin 6nemli bir béliimii, siirecin bir
noktasinda sigorta policesiyle karsilasmakta; cogu
zaman bu karsilasma tercih degil, zorunluluk
algisiyla yasanmaktadir.

Oysa hukuki ¢erceveye bakildiginda tablo oldukca
nettir: Sigorta istege bagl bir sézlesmedir. Bankalarin
kredi riskini teminat altina almak amaciyla belirli
sigortalar1 talep etmesi miimkiindiir; ancak bu talep,
sigortanin belirli bir sirketten veya belirli bir araci
izerinden yaptirilmasini zorunlu kilmaz. Buna ragmen
uygulama ¢ogu zaman bu sinirin 6tesine gegmektedir.

“Bu sigorta bizden yapilmadan kredi ¢ikmaz.”
“Sistem boyle ilerliyor.”
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Bu ciimleler sigorta akdinin kim tarafindan yapilacagi
hususunda dogrudan bir zorunluluk icermez; ancak
giiclii bir yonlendirme etkisi sunar. Hukuki anlamda
mecburiyet bulunmayan bir uygulama, fiilen kaginilmaz
bir sart gibi sunulur. Boylece birey, tercih hakkini
kullanmadan bir policeye onay verir.

Burada mesele yalnizca bir {iriin satis1 degildir. Mesele,
finansal karar alma siireclerinde bireyin iradesinin ne
Olciide korunabildigidir.

Koruma amaci mi, ticari refleks
mi?

Kredi baglantili sigortalarin temel gerekcesi, finansal
kurumlarin risklerini yonetmektir. Bu yoniiyle hayat
sigortasi ya da konut sigortas1 gibi liriinlerin varligi
rasyonel bir zemine oturur.
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SIGORTA - HUKUK

Kredi Baglantili Sigortalar: Koruma mi, Zorunluluk Algisi mi?

Ancak uygulamanin geldigi noktada kacinilmaz hale
gelen soru sudur: Bu sigortalar gercekten yalnizca risk
yoOnetimi amactyla m1 sunulmaktadir, yoksa ticari bir
refleksin pargasi haline mi gelmistir?

Poligenin igerigi, teminat kapsami veya alternatifleri
hakkinda yeterli bilgilendirme yapilmadan; siirecin
hizina ve zorunluluk algisina dayandirilarak yapilan
yonlendirmeler, bu sorunun cevabini tartismali hale
getirmektedir.

Tuketici haklari ve sozlesme
serbestisi

Tiirk hukuk sisteminde s6zlesme serbestisi temel bir
ilkedir. Ancak bu serbestinin anlamli olabilmesi i¢in
taraflarin bilgiye esit erigsimi ve gercek tercih imkani
olmasi gerekir.

Kredi siirecinde sigorta yaptiran bireylerin biiyiik bir
kismu:

 Alternatif sirketlerden teklif alabilecegini,
» Mevcut poligeyi sonradan degistirebilecegini,
+ Belirli sartlarda iptal ve iade hakkina sahip oldugunu

ya hi¢ bilmemekte ya da siirecin akisi igerisinde bu
haklarini kullanamamaktadir. Bu noktada ortaya cikan
sorun mevzuat eksikligi degil, uygulama pratigidir.

Kredi baglantili sigorta uygulamalarinin en 6nemli etkisi
yalnizca maliyet artis1 degildir. Asil etki, uzun vadede
giiven algisinda ortaya cikar. Sigorta 0zii itibaryla
giiven iizerine kurulu bir sistemdir. Ancak birey,
anlamadig1 ya da zorunlu hissettigi bir poligeye imza
attiginda bu giiven iligkisi zedelenir.

Daha saglikh bir sistem mimkiin
mua?

Bu sorunun cevabi aslinda oldukg¢a basittir: Evet,
miimkiindiir.

+ Sigorta talebinin gerekcesi acik¢a ifade edilmeli,

 Alternatif sunulmali ve karsilagtirma imkan1
saglanmali,

* Siire¢ hiz lizerinden degil, seffaflik lizerinden
ilerlemelidir.

Sigorta, kredi siirecinin goriinmez bir sart1 degil; bilingli
bir tercih haline geldiginde hem finansal sistem hem de
tilketici agisindan daha saglikli bir denge kurulacaktir.

Sonuc

Kredi baglantili sigortalar dogru uygulandiginda hem
birey hem de finansal kurum i¢in koruyucu bir
mekanizma olabilir. Ancak bu koruma, tercih 6zgiirliigii
ile dengelenmedigi siirece zorunluluk algisina doniisme
riski tagir.

Asil mesele sigortanin varlig1 degil; nasil sunuldugu ve
nasil algilandigidir.

Sigorta, ancak 6zgiir irade ile yapildiginda giiven tiretir. Aksi halde

giivence olmaktan ¢ikar, bir yiikiimliiliik hissine dontisiir.

PERSPEKTIFTURK - SAYI 01
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CiZGIDEN PERSPEKTIF - KARIKATUR

Hava Aym, Hikaye Baska

PERSPEKTIFTURK CiZGi ATOLYESI
Kurumsal Cizgi Kdsesi

Ayn1 yagmur, ii¢c ayr1 pencere ve ii¢ ayr1 hayat...

Degisen hava degil; ona baktigimz yer.

Ciftci Dugun sahibi
“Bereket.” “Aksilik.”

Topragin bekledigi su, onun i¢in yarina ~ Aymi damlalar, aylarca kurulan planin

duyulan umuttur. tizerine diiger.

Hava aym, hikaye baska.

Cocuk
“Oyun!”

Yagmur, bir su birikintisi ve sinirsiz bir

nese ihtimalidir.

Ayn gercege bakabiliriz; fakat onu gordiigiimiiz yer, tasidigimiz ihtiya¢ ve i¢cinde bulundugumuz hayat bize bambagka

seyler anlatabilir.
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iNANC - DUSUNCE - EGITIM

IImin Onemi
FATMA SAGLIK
Arapca Ogretmeni

Islam’mn ilk emri, Alak suresinin ilk ayetlerinde yer
alan “Oku! Yaratan Rabbinin adiyla oku!” hitabiyla
baslar. Peygamber Efendimiz de “ilim talep etmek
her Miisliiman’a farzdir.” buyurmaktadir.

Kaynak: Ibn Méce, Siinen, Mukaddime, hadis 224;
Taberani, el-Mu’cemii’l-Evsat, hadis 2666; Beyhaki,
Su’abii’l-Iman, cilt 2, hadis 253; Darimi, Siinen,
Mukaddime — Kitabii’l-Ilim.

ilim bizi yaraticiya gotiirmeli

Biitiin bunlardan, dinimizin ilim 6grenmeye verdigi
onemi anliyoruz. Fakat 68rendigimiz ilim bizi yaraticiya
gotiirmeli. Zaten her sey bize Allah’1 anlatmiyor mu?
Etrafimiza baktigimizda her seyin ne kadar giizel
yaratildigini, tam bir ahenk ve uyum ic¢inde oldugunu
goriiyoruz. Bu diizen bize Allah’in ilmini ve kudretini
anlatiyor.

Diinya, kainat, evren ve i¢indekiler; bunlarin olugumu
ve sahip olduklar1 diizen bize Allah’1 anlatiyor.

PERSPEKTIFTURK - SAYI 01

Kainattaki diizen

Kainatin, icindekilerin ve insanlarin yaratilmas;
bunlarin belli bir diizen i¢inde olmasi ve aralarindaki
uyum ne biiyiik bir mucizedir. Ustelik biitiin bunlarm
hicbir 6rnegi olmadan yaratilmig olmasi, Allah’in ne
kadar genig bir ilim sahibi ve ne kadar giiclii bir varlik
oldugunu gosteriyor.

[lim gercekte Allah’a aittir. Biz kullarin sahip oldugu
bilgi ise Allah’1n bize nasip ettigi bir liituftur.

Caba kuldan, basarn Allah’tandir
Ogrendigimiz ilimlerin bizi Allah’a gétiirdiigiinii
goriiyoruz. Bize o ilmi nasip eden yine Allah Teala’dur.
Kul ¢abalar, bagsari ise Allah’tandir. Dolayisiyla sahip
oldugumuz ilmin asil sahibini hi¢bir zaman unutmamali
ve O’na daima siikretmeliyiz.

Bu siikiir hem lisanla olmali hem de sahip oldugumuz
ilmi insanligin faydasina kullanarak gosterilmelidir.

ilim sahiplerine saygi

[lim sahiplerine ve sahip oldugu bilgiyi insanligin
faydasina kullanan ilim erbabina saygi duymaliyiz.
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EDEBIYAT - SiiR

TURKIYE’M

HALIT OZDEMIR

Ucg tarafi deniz cennet vatana,
Yad ellerden s1zilmiyor Tiirkiye’m,
Altinda binlerce sehit yatana,

Kolay destan dizilmiyor Tiirkiye m.

Askinla tutusup yanar bu sinem,
Dualar yiikselir goklere her dem,
Sirrina ermeyen anlamaz, madem,

Gizli cevher ezilmiyor Tiirkiye’m.

Daglarin heybeti nehrin aks,
Kalplere islenmis her bir nakist,
Deli dalgalarin hir¢in bakas,

Dalgalarda yiiziilmiiyor Tiirkiye’m.

GOniil baglarinda acgar giiliimiiz,
Askinla ¢agliyor bizim dilimiz,
Ezelden ebede siiren yolumuz,

Bu yol kolay kazilmiyor Tiirkiye m.
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Sevdanla yiirekte dinmiyor agri,
Seninle yogrulmus milletin bagri,
Ezelden ebede siiren bu ¢agri,

GOz yastyla ¢oziilmiiyor Tiirkiye m.

Diinyaya adalet dagitan ¢inar,
Kokii derindedir goklere uzar,
Tarihe hitkkmeden o kutlu nazar,

O nazar ki biiziilmiiyor Tiirkiye m.

Kizil Elma bizde nihai gaye,
Vermistir cihana en yiice paye,
Yazilan bu destan, bu 6z hikaye,

Miirekkeple yazilmiyor Tiirkiye m.

Miihiir vurduk biz biitiin ¢aglara,
Yol verdik gecilmez yiice daglara,
Kok saldik asirlik kutlu baglara,

Kokten maya siiziilmiiyor Tiirkiye’ m.
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- SAYI 01



EDEBIYAT - SiiR

Albayrak altinda toplandik tek can,
Sonsuza dek siirsiin bu sanli devran,
Siingiiniin ucuyla kurulmus vatan,

Kan disinda ¢izilmiyor Tiirkiye’m.

Turan ellerine uzanir yolun,
Var olsun, mazluma uzanan kolun,
Kutlu gelecege yiiriiyen kulun,

Yolu acik, sezilmiyor Tiirkiye m.

Yikselir ufukta Tiirkiin Yiizyil,
Alnina her daim zafer yazili,
Sevdan yiiregime derin kazili,

Sevdasiz da tozulmuyor Tiirkiye’ m.

Sancaktar milletin sanli duragi,
Yere inmez onun sanl bayrag,
Islam’1n Tiirkliigiin en son otagi,

Bu otagdan bezilmiyor Tiirkiye’ m.

HALIT OZDEMIR - 2026 ARDANUC

Cihana hiitkmetmek bizim sanimiz,
Bu kutsal davaya feda canimiz,
Costukca damarda asil kanimiz,

Biiytik iilkii bozulmuyor Tiirkiye’ m.

Kendi celiginle yazdin fermani,
Olmugsun mazlumun derdi dermant,
Yikar bu sahlanis eski devrant,

Catal yiirek tezilmiyor Tiirkiye’m.

Kiiresel sahnede dik duran bagin,
Zaferle tagland1 topragin tasin,
Cihan devleti olma savasin,

Senden 1rak gezilmiyor Tiirkiye m.

PERSPEKTIFTURK - SAYI 01
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OYUN - MERAK - PERSPEKTIF

Perspektif Bulmacasi

Bu sayinin kavramlarini yatay, dikey ve ¢apraz yonlerde bulun.

O L S M E R A K E B B ¢ F G
R G S i GO R T A A G T ML R
T U i L i M E M C K HV F 1 o0
G V D H ¢ U U HL D HD E A U
Il E ¢ b Yy B I R i K i M 1 F P
T N O P R C U O P O G E D E T
N C F s 0 Z L E S M E H R M E
i E T K G Y A T T U H S ¢ ] K
S H B ¢ O A U F ¢ F P H O S N
U i z v i B E L 0 E G U C s o
P K U Y U O G O K R K K U M L
J] A D P E H C T P O H U K V O
B Y G U E K I R D ¢C E K G G ]
S E H I R F Z Y K V S H 1 o i
M U P D H A ¢ 06 o U B U IR H R
ARANACAK KELIMELER
PERSPEKTIF GUVENCE SEHIR MERAK
HUKUK TEKNOLO]i BiRIKiM COCUK
HIKAYE SOZLESME SIGORTA iLiM

SON SORU

Bir konuyu degistirmeden, ona bakisimizi degistirebilir miyiz?
Cevabinizi bir sonraki sayiya saklayin.
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iLAN - UZMAN SiGORTACI

Hayat degisir.

Givenceniz hazir olsun.

UZMAN SIGORTACI

0850 304 51 04

UZMANSIGORTACI.NET
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PERSPEKTIFTURK

Aym dusiinmek
zorunda degiliz.

Uzmanlhigin giindelik hayatla bulustugu bir yayin kuruyoruz.

Farkli, hatta karsit goriislere alan agiyor; okura hazir hiikiimler degil,

diisiinmeye deger sorular birakiyoruz.
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PERSPEKTIFTURK

Bu dergi,
sizinle cogalacak.

Ik say1imiz1 bir sonuca varmak i¢in degil, daha iyi sorular sorabilmek

icin hazirladik.

Bir sonraki sayida sizin perspektifinize de yer agmak istiyoruz.
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YAZARLAR - SAYI 01

Bu sayimnin sesleri

Uzmanlik, deneyim ve farkli bakislar ayn1 masada.

Omer Faruk Ay

Kurucu ve Yayin Sahibi - Sigorta Uzmani - Yazar

Halit Ozdemir

Emekli Tarih Ogretmeni - Yazar ve Sair

Elcin Gizem Cinar

Finansal GlUvence Uzmani - Profesyonel Gezgin

Fatma Saghk

Arapca Ogretmeni - Yazar

Uzman Sigortaci Hasar Departmani

Hasar ve Tazminat Surecleri Editoryasi

PerspektifTurk Editorya

Arastirma, hukuk ve karsi perspektif dosyalari

PerspektifTurk Cizgi Atolyesi

Karikatur ve gorsel anlati

YAZARIMIZ OLUN

Soyleyecek sozii olan herkese kapimiz acik.

iletisim@perspektifturk.com
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DiSiPLINLER

Her konu, baska bir
bakisla tamamlanir.

01

MIMARI

03

PSIKOLOJI

05

SIGORTA

07

KULTUR & SANAT

09

GEZ| & YASAM

11

SPOR

PERSPEKTIFTURK - SAYI 01

02

HUKUK

04

TOPLUM

06

EKONOMI

08

EDEBIYAT & SiiR

10

AILE & COCUK

12

GUNCEL
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NOWAass

Assist Service Solutions

Nowass, 81 ilde 973 ilcede anlasmali genis bir arac¢
filosu ile 7/24 yol yardim hizmetleri sunar.
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Q, Acente Destek Hattu: B4 Mail

+90 312 911 08 06 iInfo@nowass.com.tr




